
Farmacinha de Viagem

Analgésico e antitérmico: ____________________________________________________
Levar o que a criança está habituada a usar.

Solução fisiológica nasal: ____________________________________________________
Ajuda em caso de voos prolongados e lugares com baixa umidade relativa do ar, umidifi-
cando as vias aéreas e melhorando a respiração.

Antiemético: _______________________________________________________________
Pode ser usado em caso de vômitos ou preventivamente nas crianças que enjoam em 
viagens.

Medicamento Probiotico para tratamento da Diarreia: ___________________________
Deve ser usado preventivamente ou em caso de diarreia. Quando usado logo no início 
dos sintomas pode diminuir a duração da doença.

Antialérgico: _______________________________________________________________
Crianças com histórico de alergias podem ter episódios associados a mudança de clima, 
vestuário ou alimentação e devem tomar a medicação indicada pelo pediatra o mais 
rápido possível.

Antissépticos: ______________________________________________________________
Utilizados para limpeza de ferimentos leves ou escoriações.

Curativos tipo Band Aid: _____________________________________________________
Os de personagens tem um efeito psicológico, distraindo as crianças. 

Pomada antialérgica: ________________________________________________________
Pode ser usada em casos de picadas de insetos.

Hidratante: ________________________________________________________________

Protetor solar: ______________________________________________________________

Protetor Labial: _____________________________________________________________

Repelente: _________________________________________________________________

NOTAS

Ases a Bordo
www.viagemcomcriancas.com.br


